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HAI UNATTIVITA?
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VUO! FARTI CONOSCERE?  UN PRODOTTO?
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Tel. 0735.582098 - Fax 0735.575156 - Cell. 334.7043590 { 2L
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Nuova Editrice - Piazza del Popolo, Libreria Rinascita, Papillon (C.C. Al Battente), Mauri's,
Assassino, Allegro's Bar (Ospedale). C.C. Citta delle Stelle. Tigre - Via Salaria Pagliare del Tronto.
Maxi Tigre - Via Marsala, Libreria Mondadori - Corso, Conad - Via Togliatti. Si Supermercato - Via Bernini.

Ristorante Tre Lanterne @ Ristorante Lupus in Tavola e
Ristorante Peperino e Agriturismo La Valle dell'Orso @ Bar Pinco Panco e Elia Emma Bar Ristorante Forno Vulpiani
e Hotel Ristorante Il Grillo e Ristorante Bar da Ada e Bar Belvedere ® Bar Ristorante da Pina e Pizzeria Il Crepuscolo
Ristorante Santa Lucia ® Bar Charly Max ¢ Bar On The Road Blue Bar e Tanzi Cesira Bar ¢ Bar Petrucci
Matrix Fumetteria e Ristorante - Hotel Villa Sgariglia ® Tabaccheria Caffé Luni e Caffé Meletti ® Cafe Lorenz e Bar Amico
e [deal Bar e Caffe Bistro ® Bar Arlecchino ¢ Bar Jolly e Caffé S. Marco Birreria ® Bar 4 Ruote e Caffe Principe ® Aloisi Rosa Barking
e Bar Cametta e Bar delle Caldaie ® Angelini Luciano e C. Bar Tabacchi e Araba Fenice ® Bar Aurora e Bar Catalini ® Bar Ciannavei
Gabriele Chiosco e Bar della Stazione ® Bar Gelateria delle Caldaie  Bar L'isola che non c'é ¢ Bar Marconi & C ¢ Bar Mediterraneo e
Bar Olimpico e Bar Perugia ® Bar Piceno  Bar Pineta e Bar Stadio @ Bar dello Stadio ® Bar Tazza d'Oro e Bar Volponi e Brecciarol Bar
¢ Caffe del Duca Tabaccheria e Caffé delle Rose e Caffe Kursaal ® Caffe Paradiso e Caffe Royal ® Cubo 3 e Bar del Marino e Galanti
Tito Enoteca e La Bottega del Tabacco ® La Rosa Nera e Locanda West di PJ ¢ Mama Caffe ® New Billy ¢ Tabaccheria Ciccoianni ®
Tabaccheria Volponi e Tabacchi Danese ® Transatlantic Mad e Gelateria Emiliana e Hotel Residenza Cento Torri e Caffe Saccaria di
Baldassarri Domenica ® Bon's Bar e Caffé Gelateria Monardi ¢ Circolo Cittadino Bar e Bar Tabaccheria Traini ® Pasticceria Damiani
¢ Pizzeria delle Valli e 'angolo dei Sogni e Pasticceria Caffé Nonno Angelo e Sorridendo Caffe e Bar Dany e Bar Alimentari Peroni e
Caffe Royal ® Forno di Pio Bar XX Settembre e Leferelle e Pierantozzi Devis & C. Ristorante Del Borgo e All-
In Scommesse Sportive ® Bar Caprice ® Bar Giordalila ® Bar Millenium e Bar Roma e Bar Sonia ® Bar Vizi e Virtu e Bar Sport e Free
Spirits Bar e Pica & Marini Bar Tabaccheria ® Tommy's Caffé e Bar della Stazione Bar di Su e Bar Trattoria Ragno e Caffe
Del Borgo e Bar Tabacchi Bonifazi ¢ Kris Café ® Hotel Ristorante Teta ® Supermercato Gagliardi ® Parisani Biliardi Ristorante
Caffe Fly e Caffe Dolce Vita ® Grease e Tiffany Wine Bar Caffe David e Bar Marota e Bar Moderno e Trattoria Locanda
degli Amici e Caffe Dolce e Salato Ristorante Pizzeria Futura e Ristorante La Diga ® Bar Centrale ® Bar Sagi ® Colorado
Cafe e The Game Bar e Panificio Caffetteria Il Chicco e la Spiga ® Hotel Ristorante Europa Pierantozzi Gino Alimentari
- Bar e Caffé San Paolo Ristorante Parco sul Mare e Hotel Ristorante Anita ® Bar Belvedere ¢ Caffée Seicento -
Falu e Caffe Torino e Discoteca BB Disco Dinner ® Happy Bar ® Mix Appeal Bar e Caffe Curzi ® Dolcissima Pasticceria Caffetteria ®
Pasticceria Bar Garden e Piadineria Bar Paninoteca da Boe A &L e Bar Duerre ® Bar Maurizi ® Bar Sega e Caffe del Portico
e Emme & C e La Caffetteria ¢ Mg e Trufo Cafe e Meff Bar Gelateria ¢ Ristorante Parco dei Tigli Bar Alesiani e Bar Collo e Bar
dello Sport e Bar La Vecchia Posta Affinity Bar e Briciola di Sole ® Non Solo Pizza Pizzeria Ristorante e Bar Calvaresi
e Bar Drink Bar e Bar Fantasy ® Bar Stazione ® Cafe del Mar e Caffe Carducci e Caffe delle Rose Due e Caffe Fornace e Delfino Blu e
Giampy's Bar e Bianchini Luca Torrefazione Aroma Caffe ® Bowling Grottammare Bar Pizzeria  Bruni Emidio Caffe e Affini ¢ Chalet
Saari Beach - Concessione 4 e Chalet Paoloni e Pasticceria Blue Rose Caffe Bar Certosa ® Scacco Matto e Bar Celani
Tabaccheria e Hotel Ristorante Fanini ® Sassa Roll - Bar Bar Pizzeria Pignotti Anna e Hotel Rivamare Bar Ristorante
Bar Blue Island e Ari-Service e Bar Gelateria Cupido e Willy's World Caffe del
Torrione e Pizzeria Bar Il Ritrovo Bar Gelateria La Conchiglia ¢ Pam Pam Bar Ristorante Dea Flora e
Bar Barlocci Ezio Ristorante Lo Spuntino e L'antico Bar Albergo Ristorante Guerrin Meschino e Bar Zocchi
Massimo e Bar La Casetta di Gerosa Hotel Ristorante del Cavaliere  Bar 2 Orsi ® Bar Daiquiri ® Bar Jolly ® Hotel San
Giacomo e Bar Caffe Centrale e Bar London e Bar Palmarino e Bar Salagiochi Luke and Paul e Caffe Milu e Gabrielli Anna Bar Tabacchi
e Garden Bar ¢ London e Bar Pasticceria Sasa ¢ Noah Bar Bar Eiffel ® Bar Aureo e Bar Ciotti Valtesino ® Bar Nuovo e Blob
Caffe Albergo Belvedere Bar Pepita Caffé e Bar Panoramico e Bar Pasticceria Centrale ® Bar Sammagno e
Sonny Bar e Spinozzi Ricevitoria e Bar Trattoria Rosati Chiara Bar Pignoloni ® Bar Cavucci Maddalena e Rossi Giuliana
Ricevitoria Sisal ® Pizzeria Locanda La Loggia ® Tabaccheria Giacomini Stefano Ristorante Lean di Natalina e Bar Rutilio
Bar Santa Lucia e Caffé Florentia ® Blue And Grey Bar ® Centro Commerciale Portogrande e Caffe Moro Katia
e Chalet Americo e Hotel Fausto  Hotel Continental e Caffé Pasticceria Giuliani ® Azimut e Bar Pizzeria La Tazza D'oro ® Bar Ristorante
di Bruni Alessandro e Bar Rivazzurra e Bar Riviera ® Bar Sorriso e Pizzeria Birreria Ayers Rock e Stabilimento Balneare Bacio Dell'onda
e Cartoon City ® Bar Agraria ® Bar Asiago ® Bar Astoria ® Caffe 500 e Caffe Sciarra e Evolution Tech ¢ Chalet Bagno Oltremare e Caffe
Big e Caffe Braccetti ® Antico Caffé Soriano e Bar Buffet Stazione e Bar della Sosta e Bar dello Sport ® Bar Floppy - Casa Della Pipa ®
Bar Four Roses Pasticceria ® Bar Hula Hoop e Caffé Paradiso e Bar Pasticceria Blu Express ® Chalet Malibu e Ristorante Caffe Roma
e Clamar e Cafe Dalé e Caffe Island e Bar Grappolo D'oro ® Coco Caffé e Coffee Bar Drink Me e Coffee Time e Caffeé Mentana e Caffe
dello Sport e Bar Tabacchi Due Emme e Ristorante Papillon ® Boobiés Bar e Delizie e Caffe e Ristorante Pizzeria dalla Padella alla Brace
e Caffe Sambit  Hotel Parco e Bar - Tabacchi Marzonetti e Caffe Pinocchio e Caffe dei Poeti ® Kontiki ¢ Hotel Sabbiadoro e Ristorante
Sole & Luna ¢ Hotel Tamanaco e Ristorante Il Relitto e Bar Taverna dei F.lli Guerrieri ® Misus Ristorante e Caffe Pasticceria delle Rose
e Ristorante Bar Interno 88 e Pasticceria Dolcemania ® In Vino Veritas ® Pasticceria Romani ¢ The Rat Pack e Enjoy Café and More
Bar Caffe Paradise e La Riviera delle Palme Il Torrione - Mizar e F.lli Troiani ® Fit 3 ¢ Gem ® Gioson e Hotel Ristorante Good Truck Truck
One e Kama's Caffe ® Kina e Korova Bar ¢ Mafel ¢ Mirex ® Muscle Nutrition Caffée e Ristorante Pitstop e Ristorante Pizzeria Il Posto
Giusto ® S.b.t S.a.s. ® Sala da Te Capriotti ® Strangeways e Tado e Troiani Roberto Tabaccheria  Vallorani e Mori ® Vi Metto a Tavola
Ristorante Caffe Alesiani e Caffé Gelateria Moretti © Seven Rooms & Bar e Ristorante Lelii ® Agip Cafe ® Bar Elephant e Bar Pasticceria
Desiree @ Bar Tania ® Bar.a.onda  Blu Bar ® Break Caffe e Caffe Tre Stelle ® Chalet La Gioconda e Ciabd Bar Gelateria  Circolo Tennis
Maggioni ® D.m. Catering ® Fuori Orario Café ¢ Mecozzi Reis Bar Gelateria ® Entourage Lounge Wine Bar e Ricevitoria Sisal Agostinelli
Pasticceria La Favorita ® Ristorante Pizzeria Kontatto e Bar Alfaco e Bar Mafra ¢ No-Limits Bar e Bar Pasticceria Fantasy
Coffee Caffe Sabatini Luca Pasticceria Bar Tabacchi e Bar Locanda Anno 1000
Bar Il Baricentro e Gran Forno e Bar Hotel Caprice Airest e Bar Caffetteria Foresi e Bar Riviera
Balatdi Beach e Pasticceria Caffetteria Leon Bar e Pizzeria La Pizzicosa e Bar Ristorante Caffelatte e Ristorante Gran Buffet
Mangiami e Ristorante Il Grillo ® Hotel Garden e Bar Primavera e De. Lu. ® Bar Pizzeria Bingo ® Bahia ¢ Bar Caffe Gaia ® Bar Claridge
e Bar del Cacciatore ® Bar Ever Green e Bar Gelateria Hollywood Girola e Bar Gentili Triestina ® Bar Giuly ® Bar Italia ¢ Bar May Day
e Bar Ristorante V. & G. ® Bar Verde Luna e Breakfast Bar Pizzeria e Café Fleet ¢ Capo Nord e Capolinea Cafe e Genitus Caffé e
Gest Bar Tazza d'Oro ® Glamour ® Ma Pero Bar Caffetteria ¢ Magic Caffé ¢ Mon Plaisir ® Paradise Cafe ® Pub Music Upside Down
Ristorante Papillon Pizzeria ® You And Me e Zenzero Caffe ® Kokonuts Gelateria ® Gelateria Caffetteria Antonini ¢ Bar Lady e Bar Piano
Pizzeria ® Pasticceria Bar Centrale  Foschi Torrefazione Caffé ® Hotel Casina delle Rose ® L'enoteca Bar e Vino ® New Roxy Bar e

Ristorante Camping Gemma Bar Il Pirata e Bar Da Paola e Bar River Caffe Pasticceria Torinese ® Bar Gelateria
Concetti ® Dolceamaro e Lavazza by Adry Caffe e Vanilla - Bar Pasticceria Crist'el Cafe  Bar Gelateria Tre Archi e Pasticceria
Dolcissima Pasticceria Testini  Ristorante Canto Do Mar e Caffé '900 e Ristorante Pizzeria Matilda e Hotel

Ristorante Bellavista e Ristorante Chalet Lo Storione e Ristorante Faro e Ristorante Chalet Kursaal ¢ Cocoloco Chalet e Hotel Garden e
Hotel Victoria e Ristorante Chalet Duilio ® 2M e Belle Epoque e Caffé Moretto e Florian Cafe e A.g.p. ® Astro Caffe e Bar Italia ® Biker's
Cafe e Cadillac e Caffe Miro e Chalet La Conchiglia ® Cru Paradise ® Enea Marche e La Sibilla Caffe e Maty's Cafe e Bar Dei Pini ® Susi
e Chalet Dolce Vita ® Bar Vecchia Stazione Nino e Boutique Caffé Moda e Cama - Danesi Caffe ® Chalet Nerina e Crazy Disco Bar e
Lounge Caffe

Bar Tabaccheria Maxim e Hotel Scacco Rosso ® Bar Concorde e Bar Dolce Vita e
Bar Formula Uno e Bar Las Vegas ® Bar Roma e Caffe Loco e Bar da Cecco e Enoteca Bar Modus e Tabaccheria Verde Mela
Bar Europa 2000 e Bar Gran Caffe e Bar Pasticceria Annamara

4 | PICENO33 APRILE 2014



IN QUESTO NUMERO

Scenari

Focus

ViaggiAmo il Piceno
Storie

Alvaro Pespani

Due passi a

Stile Liberty

Arte

Giorgio Pignotti

Diario di una precaria
Astri Nascenti
Sthephkill

Sport

L'arbitro Fabrizio Pasquali
Pensieri e parole

Da qui e nato il vento

Il giardino di Lola
Tulipomania!

Quanto basta

Filetto alla Wellington
Zerocinquetrenta
Non esiste fritto salutare

WWW.piceno33.it
sfogliaci online.

LEDITORIALE

| viaggio comincia dalla testa e arriva da lontano, senza
far rumore. E I'evasione da una realta claustrofobica,

e |'adrenalina euforica del primo passo, ¢ |'allegria
malinconica della ripartenza. Il viaggio sta negli occhi

di chi ha il profumo della terra e il colore del sole sulla
pelle, sta nella scoperta di una maniera antica e di un mondo
nuovo. E noi? Siamo i viaggiatori dalle mille acrobazie
immaginate, gli avventurieri di crociate mai vissute. In fondo
siamo solo dei gladiatori di provincia. Accoccolati dentro le
nostre morbide definizioni, gonfiamo il petto invocando una
scoperta che non siamo disposti a fare, perché scoprire
significa anche un po' morire. Lasciar andare pezzi di noi per
fare spazio a qualcosa d'altro. In tempi in cui anche “il sole
sorge solo se conviene”, perfino I'esperienza si mette sul
mercato. Peccato perdere I’ennesima occasione.
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Turismo, si prevede un nuovo boom per Fritto Misto. Sbagliando si impana.

Matteo Rosati
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SCENAR 8IMO PIANO

FRITTO
MISTO
GOMPIE

10 ANNI

er la decima
edizione
'appuntamento
si fa pit goloso e
invitante che mai.
Dal 25 aprile al 4
maggio, il Palafritto ospita
degustazioni, laboratori,
showcooking, cene
preparate da grandi chef e
menu da dieci e lode. Ad
arricchire il programma,
anche il progetto di filiera
Piceno Open e dell'olio
extravergine di oliva, per
promuovere I'economia del
territorio, e Piceno Senso
Creativo, per valorizzare
gli eventi che esaltano
I'enogastronomia locale.
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SCENARI

a cura di Dina Maria Laurenzi

Ascoli Piceno

"TI ASCOLTO"

Uno sportello per aiutare le donne in difficolta

| centro Perlafamiglia di Monticelli & stato
attivato un nuovo servizio rivolto alle donne
che vivono situazioni di disagio, difficolta
relazionale o addirittura violenza. Si tratta
del progetto “Ti ascolto”, che si inserisce
in un complesso di attivita finalizzate a
sostenere le famiglie e che il centro ascolano
svolge da gia tre anni, con la preziosa colla-
borazione dei volontari dell’associazione Agirelibere onlus e
col sostegno della Fondazione Orlini.

Lassociazione Agirelibere — Gruppo
femminile piceno si propone di promuo-
vere e diffondere la conoscenza delle
problematiche legate ai vincoli di acces-
so delle donne alle carriere in ambito
politico, economico, culturale e sociale e
di sensibilizzare l'opinione pubblica sul
tema della discriminazione di genere.
Lassociazione offre sostegno alla fa-
miglia e, in particolare alle donne, nel
conciliare i tempi di vita e lavoro.

E impegnam 4 sostenere e dccompagnare
le donne che vivono una situazione di
disagio esistenziale, di violenza dome-
stica o di stalking, anche grazie alle
professionalita interne.

Info su http://agirelibere.blogspot.it.

Nonostante il Piceno sia un territorio sano, come risulta
dalle statistiche, occorre non abbassare mai la guardia.
Dall’inizio dell’anno, infatti, in Italia sono stati compiuti
128 femminicidi ed ¢ importante porre in essere iniziative

di prevenzione che vedano collaborare associazioni e istitu-
zioni. Il progetto mira a intervenire su tutte quelle situazioni
difficili che le donne affrontano nella vita familiare, lavorati-
va e sociale, nelle quali molto spesso si sentono sole e prive di
riferimenti.

Un'equipe di esperti volontari sara a disposizione dal lunedi
al giovedi dalle 10 alle 12 ¢ il venerdi dalle 15 alle 17 per
accogliere e ascoltare le donne in difficolta o quante abbiano
bisogno di un sostegno. Psicologi, avvocati e counselor rice-
veranno, nel pieno rispetto della privacy, presso I'ufficio di
Largo delle Mimose 30 a Monticelli, nella sede dell’anagrafe.
E possibile entrare in contatto con lo sportello “Ti ascolto”
anche chiamando lo 0736.348957 ¢ scrivendo agli indirizzi

mail perlafamiglia.ap@libero.it o agirelibere@gmail.com.
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Il Piceno racchiude in pochi
chilometri una grande varieta di
ambienti naturali, dal litorale adria-
tico ai parchi nazionali montani,
passando per i pittoreschi centri
storici e borghi medievali sulle col-
line. Per questo il Circolo
Legambiente organizza le gite
“Piceno da scoprire” e le escursioni

“Passeggiate dal verde al blu”.

MONTEPRANDONE

Nel centro storico di Montepran-
done ¢ in diversi luoghi pubblici
di Centobuchi sara pit facile
connettersi alla rete da computer,
cellulare e tablet attraverso I'hot
spot pubblico. Abbattuto il digital
divide anche nelle zone rurali del
territorio comunale dal momento
che ¢ attivo il segnale a banda larga
‘Wimax grazie a una convenzione
stipulata con la societa Wave Max.

ROCCAFLUVIONE

Per la celebrazione della Pasqua, il
18 aprile, giorno del Venerdi San-
to, dalle 21 in piazza Aldo Moro si
svolgera la Via Crucis figurata per
le vie del paese. Il Lunedi dell’An-
gelo, invece, presso la Chiesa di
Santa Maria a Corte, si terra la
Festa delle SS. Reliquie, con mu-
sica in piazza, giochi e premi della
“Cterella e Scuccetta”, dalle ore 15
fino a tarda serata.

Inaugurati la nuova scuola dell’in-
fanzia e I'asilo nido all’interno del
Borgo Residenziale La Vigna: 1,4
milioni di euro per 4.500 metri
quadrati di superficie che acco-
glieranno 60 bambini. Lo spazio ¢
caratterizzato da un giardino che
diverra orto botanico nell'ottica
di un profilo etico-educativo che
guarda al rispetto della natura.

Entro il 30 giugno, ¢ possibile
presentare la domanda per entrare
a far parte di un elenco di singo-

li cittadini, per la realizzazione

di attivita a carattere sociale e

di pubblica utilita a favore delle
politiche sociali, della cultura e del
decoro urbano. Possono presentare
domanda di iscrizione i cittadini
lamensi o dei comuni limitrofi,
con esperienza e motivazione.

COMUNANZA

Nell’ambito della manifestazione
“Sibilla Summer Night 2014,
promossa da Ats XXIV, Comunita
Montana dei Sibillini e Regione Mar-
che, & indetto il concorso “Racconta-
re il territorio”. Entro il 31 maggio, i
ragazzi trai 16 e i 35 anni potranno
inviare un elaborato scritto, filmato,
dipinto o d’artigianato artistico che
rappresenti il territorio, valorizzando
la sua tradizione.



SCENARI / FUORI PORTA

Cucine aperte nelle province
di Ascoli Piceno e Fermo

CONOSCERE
IL TERRITORIO
A TAVOLA

ono 24 i Comuni che aderiscono al
“Circuito delle Cucine Tipiche Locali”,
che vede le Province di Fermo e Ascoli
Piceno enti capofila dell’iniziativa, con il
sostegno da parte della Regione Marche
e il coordinamento dell’associazione
“Chi Mangia la Foglia”.
Il progetto coinvolge Amandola, Arqua-
ta del Tronto, Comunanza, Montefalcone Appennino,
Carassai, Fermo, Falerone, Lapedona, Massa Fermana,
Monte Vidon Corrado, Montedinove, Rotella, Massi-
gnano, Montalto Marche, Ortezzano, Sant’Elpidio a
Mare, Spinetoli, Francavilla d’Ete, Montefiore dell’Aso,
Moresco, Offida, Petritoli, Smerillo e Porto San Giorgio.
E strutturato in 5 circuiti: il circuito della montagna,
il circuito degli orti, il circuito del gusto storia e
arte, il circuito delle erbe spontanee, il circuito mari-
naro adriatico.
I circuiti, oltre alla valorizzazione delle tradizioni
gastronomiche attraverso la riscoperta di antichi piatti,
pongono l'attenzione anche sull'utilizzo di materie
prime di qualita, provenienti dalle coltivazioni, dagli
allevamenti e dalle attivita locali. Proprio tra gli obiet-
tivi dell’accordo tra i Comuni, quello di rafforzare
lofferta turistica, intercettando quel movimento sempre
pitt numeroso di visitatori alla ricerca di un turismo na-
turale, sostenibile e rispettoso dell'ambiente circostante.
I meglio del territorio, le strutture ricettive, le antiche
tradizioni e le peculiarita enogastronomiche sono gli
ingredienti che caratterizzano gli appuntamenti organiz-
zati in diverse localita e diluiti nel corso dell’anno.
Il risultato ¢ la valorizzazione delle piu significative \‘\\
risorse culturali, artistiche, gastronomiche e turistiche \ \
diffuse nel territorio; ma anche la presa di coscienza e, \t
delle potenzialita locali. AN

Per info: www.chimangialafoglia.it

© lllustrazione Francesca Mariani
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Interviste a Massimo Goetz,
esperto in turismo innovativo
e a Gian Luca Gregori, pro rettore
della Politecnica delle Marche

di Fabiana Pellegrino

© lllustrazione Francesca Mariani PICENO33 APRILE 2014 1 11



FOCUS

| turista si fa viaggiatore. Il viaggio si
fa esperienza. La terra si fa scoperta.
La metamorfosi € in atto. Inarrestabile
quanto inevitabile, la trasformazione
contemporanea modella la strategia
turistica su esigenze tipicamente umane,
prima che economiche. Necessario,
allora, un cambio di paradigma radicale.
Il viaggiatore, oggi, compie una scelta
esperienziale inseguendo i propri desideri.
E se la standardizzazione decade a favore
della customizzazione piu efficace, le divisioni
territoriali non sono comprese da chi calpesta
migliaia di chilometri. Anche nel turismo,
prima della strategia, occorre la direzione.
Un concept. Una governance. Bandita ogni
forma di improvvisazione, inappropriati i

campanilismi, inammissibile 'inadeguatezza. I1 turista, cerca
A diflo & uno del massimi sspert di marketi offerte che

irlo e uno dei massimi esperti di marketing :
rappresentino

digitale e turismo innovativo. Maurizio Goetz & . . .
docente di Media e Turismo allo lulm e di Web 1 S.UOl .gus{'{l'
Marketing Turistico presso I'universita Bicocca, COII .11 Vla‘gglo
co-autore con Andrea Rossi di “Creare offerte PlIlfOP za la
turistiche vincenti con il Tourist Experience sua identita.
Design” (Hoepli, 2011).

Professore, lei sostiene che questa sia una
fase di trasformazione dell’offerta turistica,
che da standardizzata diventa esperienziale.
Come si innesca questo passaggio?

“Ci sono due elementi fondamentali. Il primo
e la moltiplicazione della possibilita di scelta
dell’utente. Negli ultimi dieci anni molti nuovi
Paesi sono entrati nel mercato turistico anche
grazie al web. Le aziende e le destinazioni

si trovano a competere con un numero
sempre maggiore di concorrenti, che, per
differenziarsi, propongono offerte sempre piu
mirate. |l turismo di massa sta mostrando i
suoi limiti. Proposte molto simili tra di loro,
limitata personalizzazione, effetto gia provato
e progressiva diffusione delle piattaforme

di comparazione delle offerte turistiche,
stanno spingendo anche le destinazioni piu
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consolidate verso forme di turismo
esperienziale. Il secondo elemento riguarda
I'evoluzione dei gusti del viaggiatore che sempre
di piu richiede una personalizzazione del viaggio
e la soddisfazione di bisogni specifici.

Il turista richiede oggi un viaggio su misura, in
grado di soddisfare specificamente i suoi bisogni,
le sue passioni, i suoi sogni.

In particolare Internet e i dispositivi mobili hanno
cambiato le regole del gioco, ma soprattutto

la mentalita e il comportamento dei turisti.
Disintermediazione, conoscenza self-service
altamente selettiva, richiesta di informazioni
aggiornate in tempo reale, utilizzo delle reti sociali
per la raccolta di informazioni e per la formazione
delle decisioni di acquisto di un viaggio, hanno
indotto nuovi comportamenti e nuove aspettative.
Nella logica della comparazione sul web, la
competizione si gioca prima sull’attenzione e
solo successivamente sull’'offerta. Dunque,

€ necessario uscire dalla logica della
standardizzazione che non paga piu”.

Il turista & sempre piu esigente e richiede
innovazione e professionalita. La
metodologia che lei suggerisce € il Tourist
Experience Design. Di cosa si tratta?

“ll viaggiatore cerca offerte che possano
rappresentare i suoi gusti personali. Il turismo
oltre che esperienziale € anche motivazionale.
Attraverso il viaggio rinforza la propria
identita, ma richiede di vivere un’esperienza
caratteristica. E necessario, quindi, una

forte identita della destinazione. Tuttavia,
I’esperienza in sé non va banalizzata, non si
puo infatti prescindere dal coinvolgimento

del viaggiatore nel processo organizzativo.
Lesperienza va rinnovata continuamente

e va costruita insieme a chi ne fruisce.

Dal punto di vista del turista, il viaggio &
un’esperienza unica seamless (senza soluzione
di continuita), da quello degli operatori, invece,
siamo ancora lontani da cio, data la limitata
integrazione dell’offerta e della comunicazione.
Lesperienza che viene offerta al turista &

FOCUS

spesso frammentata e incompleta. Il Tourist
Experience Design € una metodologia
strutturata per la progettazione dell’esperienza
turistica, attraverso una combinazione di
metodi e modelli analitici, predittivi e creativi,
che si propone di integrare i diversi operatori
pubbilici e privati. La sfida consiste nella
creazione di valore esperienziale significativo
per i diversi segmenti di mercato, in tutte le fasi
del ciclo esperienziale, prima, durante e dopo
il viaggio, innovando le logiche di prodotto
turistico, di comunicazione e di relazione
tradizionale”.

Rispetto al turismo di massa, I'approccio del
turismo esperienziale mette al centro non il
prodotto, ma I'esperienza del viaggiatore.
Come si analizza e come si prevede, allora,
I'esperienza di una persona?

“Il punto di partenza & I'analisi dei bisogni del
turista anche attraverso le nuove tecnologie. Per
questo usiamo innanzitutto una combinazione
di metodi di indagine tradizionali e innovativi,
come la netnografia digitale, che ci permette

ad esempio di analizzare le conversazioni sui
social network. Vanno analizzati con attenzione
gli elementi differenziali di una proposta di
valore, attraverso un’analisi competitiva, per
comprendere qual & I'offerta su cui puntare

per ottenere un posizionamento difendibile

nel medio e lungo periodo. Inoltre, vanno

usati e rivisti i criteri di segmentazione. Le
definizioni eccessivamente rigide sono superate,
bisogna andare all’origine di un’abitudine,

di un’aspettativa o di un desiderio. | nuovi
segmenti sono dinamici e consentono di capire i
bisogni del viaggiatore molto piu in profondita”.

Arriviamo al web: come sfruttare le sue
potenzialita e quelle dei social media per la
nuova promozione turistica?

“Molte destinazioni utilizzano i social media e
il web quasi esclusivamente per la promozione
turistica, ma per comunicare & necessario
innanzitutto ascoltare in profondita. La
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comunicazione deve essere percepita come
rilevante e significativa per ogni segmento
turistico. Attraverso il web si possono identificare
delle comunita di viaggiatori con passioni,
interessi e bisogni omogenei e mettere in atto un
ascolto attivo, usando quegli stessi luoghi per
comunicare in modo efficace e specifico”.

Uno dei mali endemici dell’offerta turistica

dei piccoli centri &€ la mancanza di metodi e
strumenti analitici e creativi che consentano di
mettere in pratica, appunto, la trasformazione
di cui parliamo. Qual é la cura?

“La scarsa scientificita nel’approccio &

data innanzitutto da una non approfondita
conoscenza del mercato di riferimento, che si
traduce in proposte obsolete e non interessanti
anche dal punto di vista della comunicazione. A
questo si aggiunge la necessita di abbattere le
barriere, a cominciare da quelle che regolano le
diverse politiche del turismo, del commercio e
delle infrastrutture che vengono portate avanti

in modo non integrato. Il turista percepisce ogni
punto di contatto come un punto esperienziale: il
traffico, l'ospitalita, 'accoglienza, la segnaletica,
gli orari delle attivita commerciali, che sono
coordinati da centri decisionali diversi, che
dovrebbero migliorare la loro collaborazione. Dal
punto di vista della gestione, tutti questi elementi
fanno riferimento a organizzazioni e persone
che devono muoversi in sinergia attraverso

la creazione di un ecosistema esperienziale.

Si tratta quindi di pensare a una nuova forma

di governance maggiormente orientata al
viaggiatore. Il problema dei piccoli centri non

€ solo di risorse, ma soprattutto di cultura di
progetto. Va integrato un sistema di offerta

tra enti pubblici e privati che metta al centro il
turista. Il viaggiatore non comprende divisioni

e campanilismi. Serve un progetto condiviso,
che ruoti attorno all’elaborazione di concept
esperienziali ben definiti, che forniscano ai
viaggiatori una chiave di lettura dell’esperienza

e che mostrino chiaramente agli operatori la
direzione da prendere”.



ocus sul Piceno con Gian Luca
Gregori, pro rettore dell'universita
Politecnica delle Marche e autore,
assieme a un team, della ricerca
finalizzata al Piano di marketing
territoriale commissionato dalla
Provincia di Ascoli all'ateneo marchigiano.

Cominciamo dall’analisi svolta. Nelle
premesse si evidenzia la necessita di
incrementare il valore del territorio di
intervento. Come ci si sta muovendo nel
Piceno?

“Quando parliamo di Piceno ci riferiamo in
realta a tre macro-aree fondamentali, molto
diverse tra loro da un punto di vista sia
storico, sia geografico. Innanzitutto la costa,
il cui problema & incrementare la domanda
internazionale rispetto a quella domestica,
che sta diminuendo. Non possiamo pensare
di crescere senza intercettare la domanda
turistica mondiale. In questo senso, pero,

e rilevante il tema delle infrastrutture di
collegamento. Quindi, la zona interna,

quella delle citta d’arte, in particolare Ascoli
Piceno. Qui si deve creare un’offerta turistica
finalizzata a rafforzare la permanenza in citta
attraverso eventi e manifestazioni. Infine, la
zona montana, praticamente trascurata, salvo
rare eccezioni. Bisogna, pero, valorizzare
integrazione dei luoghi”.

Nella ricerca si sottolinea 'importanza di una
strategia messa in atto non da un singolo
attore del sistema, piuttosto dall'intera
comunita locale, dagli enti, dalle associazioni
e dalle imprese. Da osservatore, ritiene che
questo si stia verificando?

“Sicuramente si muove qualcosa. E necessaria
tuttavia un’integrazione tra elementi diversi, se
non si comprende questo, si rimane indietro.
Penso al’economia del mare, alla green
economy, alla ristorazione, al food, al comparto
della pesca. E tutto il percorso va inserito in

un contesto che oggi & proiettato verso una

FOCUS
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macro-regione. Di certo, economicamente
parlando, il manifatturiero non potra essere
sostituito da un solo settore, ma il turismo puod
dare un contributo sostanziale”.

Altro elemento chiave, la scarsa attenzione
riservata al turista e alle sue esigenze. Da
questo punto di vista ritiene che siano stati
fatti dei passi avanti?

“lo parto dai risultati, che, nonostante la
crisi, sono positivi anche rispetto ai numeri
nazionali. Si puo fare di piu? Moltissimo. Si
deve intervenire in termini non solo strategici,
ma anche logistici. Rimane il problema
dell’attrattivita delle zone montane”.

Punto chiave anche il concetto di “identita
territoriale”. Il Piceno come si pone?

“E uno dei fattori competitivi da giocare, ma ha
senso e valore solo se messo in sinergia con una
gestione dell’ospitalita efficace. Le identita vanno
riscoperte e valorizzate, soprattutto nell’area
montana. Eppure, vanno messi in rete tutti gli
elementi: 'economia di promozione, il brand, la
gestione dell’ospitalita, I'identita territoriale”.

Infine: il campanilismo. La frammentazione
politica e geografica & strategicamente
inefficace, eppure permane. Che fare?
“Questo & uno dei temi principali. Il
campanilismo € limitante quando si ripetono le
stesse azioni, quando c’€ un numero eccessivo
di soggetti nello stesso comparto. La Regione
coordina le diverse realta, ma persiste una
certa frammentazione, deleteria soprattutto
quando le risorse scarseggiano. Fondamentale
una strategia condivisa, ma difficile da attuare.
Limportante, in ogni caso, € continuare a
lavorare investendo sui settori intangibili,

come l'universita e il turismo”.

L'inchiesta completa su

www.primapaginaonline.it
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ALVARO PESPANI

I 10 marzo scorso la Quintana ha
perso uno dei suoi padri fondatori e
la citta di Ascoli uno dei suoi cittadini
piu stimati e noti. E venuto a mancare,
infatti, a novant’anni appena compiuti,
Alvaro Pespani, titolare di una
conosciuta e longeva attivita commerciale
del centro e storico console del sestiere
di Sant’Emidio, ruolo che ricopri fin dalla
prima edizione del torneo nel 1955.
Numerosissime sono state le manifestazioni
di cordoglio e di rispetto provenienti dai
suoi concittadini che hanno gremito la
chiesa di San Francesco, luogo dove si
sono svolte le esequie a cui ha partecipato
anche una delegazione della Quintana, che
gli ha tributato I'estremo saluto al suono
delle chiarine.
Un simpatico aneddoto, riportato dal Resto
del Carlino locale del 1959, ci ricorda
la figura di Alvaro Pespani e il clima di
amichevole rivalita tra i sestieri del nascente
torneo cavalleresco. In quell’anno, infatti, i
vari quartieri erano presi dai preparativi per
la partecipazione del corteo alle Olimpiadi
di Roma del 1960, evento che avrebbe reso
nota al grande pubblico la manifestazione.
Il giornale racconta che, nell’estate del 59,
Pespani spari dalla citta per alcuni giorni
per poi, al suo ritorno, vantarsi di aver
acquistato un purosangue che avrebbe
fatto mangiare la polvere agli avversari. Per
giorni non si parlo d’altro e solo Silviano
Meletti, del sestiere di Porta Maggiore,
0s0 sdrammatizzare dicendo: “E che verra
esse! N’ te sara mica sbagghiate e ie
chemprate nu crasto?”. Il giorno stabilito,
i quintanari si radunarono per assistere
allarrivo dell’animale e, subito, tra gli astanti
si diffuse l'ilarita quando si seppe cio che
stava per accadere. Dal furgone, infatti, usci
un enorme montone e il povero Pespani
ebbe un mancamento che gli impedi di
vedere il bellissimo purosangue che venne
fuori subito dopo. Secondo i maligni lo
scherzo fu organizzato dai sestieranti di
Porta Maggiore per vendicarsi di quelli di
Sant’Emidio che 'anno precedente avevano
sedato il loro cavallo facendogli fare una
pessima figura. A ogni modo I'episodio si
concluse allegramente con la riconciliazione
di Pespani e Meletti in un noto locale del
centro.

© lllustrazione Diego Dari

IN UN ANEDDOTO

di Carolina Ciociola
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rt Noveau in Francia, Jugendstil

in Germania, Secessione in

Austria, Modernismo in Spagna e

Modern Style in Gran Bretagna; in

[talia semplicemente Liberty. Un

vasto movimento artistico che ha

abbracciato, tra fine Ottocento e
inizio Novecento, I'architettura e le arti applicate.
La natura e la novita, I'eleganza decorativa e il
linearismo sono stati i principi alla base di una
forte fiducia nel progresso e nel futuro raccolta
dallindustrializzazione e dell’ascesa della
borghesia.

Il nostro territorio & ricco di esempi di Liberty e
una passeggiata nel Piceno da la possibilita
di scoprire veri e propri tesori architettonici.

Il cuore del capoluogo offre un prezioso esempio
di stile: il Caffé Meletti, inaugurato nel 1907
dallomonimo produttore del noto liquore all’anice.
Il locale, che si affaccia su piazza del Popolo,

€ annoverato tra i centocinquanta caffé storici
d’ltalia e conserva gli elementi tipici dell’epoca,
dalle sedie in paglia di Vienna ai divani rivestiti

in velluto verde, dai tavoli a disco al bancone di
legno intagliato, dagli specchi alle pareti al soffitto
affrescato da Pio Cardini. Poco distante, lungo
corso Mazzini, si erge il Palazzo della Cassa

di Risparmio di Ascoli Piceno realizzato nel

1914 dallarchitetto Cesare Bazzani, che I'anno
prima aveva disegnato il Villino Matricardi a
Grottammare.

La riviera, poi, restituisce un vero e proprio
museo a cielo aperto in fatto di Liberty. Lungo

la Statale Adriatica per esempio svetta Villa
Cellini, singolare esempio di architettura eclettica

che racconta tutto il secolo scorso, compresi i
recuperi neogotici. Quattro chilometri pit a sud,
Grottammare si lascia scoprire bella ed elegante
nelle zone a ridosso del mare e della stazione
ferroviaria; i Palazzi Talamonti e Crucioli che

si affacciano sulla pineta Luigi Ricciotti e il viale
Crucioli, ma anche il Palazzo Citeroni e i villini in
stile hortiano nelle vicine vie Marconi e Garibaldi.
Sono le ville del lungomare, la maggior parte con
una torretta e fregi decorativi, a rappresentare

la miglior testimonianza di tardo Liberty nella
Perla dell’Adriatico: Villino Madolesi, Villino
Matricardi-Cola, Villino Ida, Villa Franceschini
e Villino Marucchi.

A San Benedetto, torrette, fregi floreali e
balconcini decorati lasciano riassaporare quella
citta di primo Novecento cara ai sambenedettesi
e ai suoi turisti. Il centro cittadino, con via Luigi
Dari, viale Moretti e via Ugo Bassi, ma soprattutto
il lungomare nord, con Villa Bozzoni e Villino
Sorge tra tutte, sono gli scrigni che conservano

i tempi dell’espansione cittadina, raccontando
un’epoca splendida. Dalla rotonda Giorgini al viale
Trieste, passando per viale Buozzi, il progetto di
Luigi Onorati del 1931 disegna una passeggiata
che oggi rivendica i fasti di un tempo.

La linea dolce e capricciosa del Liberty non &
esclusiva del Piceno e della regione Marche;
anche citta adriatiche come Rimini, Riccione,
Pesaro, Civitanova Marche, Trieste e Venezia
propongono strutture architettoniche del periodo
noto come Belle Epoque, che ha coinvolto I'ltalia
intera. Un’epoca che solo la grande guerra

ha gelato, sgretolando entusiasmi e certezze
avvolgenti.
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ARTE

Giorgio Pignotti.
Riconoscere l'uomo
che cambia.

di Dina Maria Laurenzi
Foto di Alessandro Seghetti

’arte di Giorgio Pignotti & figurativa, intensa e corposa. Nei suoi dipinti il volto &
lo strumento per riconoscere, mentre i corpi sono la forza della tela, tra contor-
ni definiti e vaghe sfumature che segnano il genere, il tempo, la differenza e la
trasformazione del’uomo. Nonostante la giovane eta, il pittore ascolano ha gia
partecipato, in Italia, a collettive importanti, tra cui la Biennale di Venezia, la Bien-
nale d’arte contemporanea di Mantova e varie mostre tematiche.

Un talento artistico riconosciuto anche in casa, un curriculum di tutto rispetto,
che vanta esposizioni nei luoghi dell'arte locali, come la Palazzina Azzurra a San
Benedetto, il Palariviera per Marche Centro d’Arte, la Galleria Marconi di Cupra

Marittima, il Palazzo Parissi a Monteprandone e la Mole Vanvitelliana ad Ancona.
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GLI SDRAIATI

di Michele Serra
Feltrinelli

12 € (ebook 8,99 €)

osa rappresenta I'arte per lei?
Uno spunto alle mie tendenze riflessive.
E una scusa per l'evasione.

Quando ha iniziato la sua carriera
artistica e come ha sviluppato il suo percorso
stilistico?

Ho iniziato a concepire un percorso artistico una
volta uscito dall'’Accademia. Per quello che riguarda
lo stile, banalmente si pensa che sia importante
acquisirne uno, ma & vero il contrario. E piti impor-
tante riuscire a vestire panni diversi, mantenendosi
integri. Ho sempre pensato che sia necessaria una
riconoscibilita intrinseca.

Lumano e il volto, la figura e la sagoma. Dalla
fisicita all’interiorita, passando per i cambia-
menti, le inquietudini e le manipolazioni.

Cosa c’e alla base della sua espressione arti-
stica?

E un lavoro sulla memoria, sul tempo stratificato.
Sulla riluttanza di questa epoca a farsi identificare.
E sulla capacita di riconoscersi.

Dall’apprezzamento della tecnica all’interpreta-
zione: che ruolo assume l'osservatore?
L'osservatore deve farsi guidare dall'inconscio. E
non affidarsi alla propria capacita di giudizio.

A marzo la mostra allestita ad Ascoli Piceno
presso la Libreria Prosperi. Altri progetti in can-
tiere? Dove possiamo apprezzare le sue opere?
| progetti piu prossimi prevedono I'esposizione tra

i finalisti del DAMprize a Milano. A meta aprile par-
tecipero all'esposizione, ormai pluriennale, Marche
Centro d'Arte, coordinata dalla Galleria Marconi di
Cupra, che si terra al Palacongressi di San Bene-
detto del Tronto. Per chi vuole consultare le mie
opere sul web, c'e il mio sito giorgiopignotti.com
da cui si puo accedere al blog, alla sezione dei
premi e alla pagina Facebook.

Una riflessione sul mestiere dell’artista e I'arte oggi...
Fare l'artista di professione € come andare in
miniera. O a passeggio in un campo minato. E una
commistione di coraggio e fatalita, ci vuole culo per
uscirne integri.




© lllustrazione Francesca Mariani

DIARIO DI UNA PRECARIA

‘e qualcosa che non va. Ottieni il
diploma col massimo dei voti, per
la laurea si ripete lo stesso momen-
to di gloria, ti butti a capofitto nel
mondo del lavoro, ma arrivano le
prime difficolta. Provi a ridimensio-
narti. Abbandoni il tuo patrimonio di conoscenze,
fai finta di non conoscere due, a volte tre lingue
straniere. Indossi le vesti da lavoratore precario,
che deve sapere ma non troppo, essere flessibile
ma anche costante, sorridere lascivo e concede-
re la giusta riverenza al datore di lavoro.
Owvio che non si lavora sempre, sei precario.
Cosa fai da disoccupato, anche se non perce-
pisci indennita? Ricominci daccapo a cercare
un’occupazione e nel frattempo ti immoli alle
attivita piu disparate per dare senso alla tua
esistenza: sport, volontariato, associazionismo,
facebook, twitter, ma anche instagram, pinterest
e tumblr.
Se qualcuno ti rivolge la fatidica domanda “cosa
fai nella vita?”, c’e sempre la risposta piu diplo-
matica suggerita da Nanni Moretti, “vedo gente,

a cura dell'INflessibile

faccio cose”.
Ricominci a inviare CV. Giri di citta in citta con
impiego di tempo e denaro e ogni tanto dai
un‘occhiata alla Gazzetta Ufficiale, forse € uscito
qualche concorso. Mentre stai in cucina con la
paletta in mano, arriva la telefonata tanto attesa.
Non fai pranzo per inviare il CV in tempi da prima-
to olimpionico. A volte il colloquio arriva, spesso
invece ci si esalta per un fuoco fatuo. Davanti al
tuo scrutatore, ti senti dire puntualmente “non hai
abbastanza esperienza”.

Pensi a tutte le volte che hai affrontato un libro

da mille pagine, all’esperienza lavorativa estera,

ai lavori in nero, agli stage, allimpegno profuso
con la speranza che ti avrebbero tenuto con un
contratto. In famiglia cominci ad ascoltare strani
discorsi, “devi reinventarti”. Alle donne ci si rivolge
con l'aggravante “cominci a diventare vecchia,
quando fai un figlio?”.

Guardi disinteressato la TV, si parla del Jobs Act,
stai in cucina e hai sempre la paletta in mano.
Magari emigro, magari faccio un figlio, aimeno mi
do un senso.




VOCE DAL TERRITORIO

1L TURISMO
IN UN CLICK

Presentata alla BIT la nuova
applicazione per il territorio

Il Bim Tronto ha presentato alla Borsa
Internazionale del Turismo 2014 1l progetto “App-
Mobile”, assieme ai consulenti Luca Marcelli e
Pietro Pataccoli. L’iniziativa si inserisce in maniera
coerente nella strategia di valorizzazione del
territorio, non solo montano, intrapresa dall’Ente.
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n questi anni — spiega il

presidente Luigi Contisciani

— il Bim Tronto, da me

presieduto, si ¢ impegnato

a sostenere ¢ promuovere
tutte le pitt importanti e innovative esperienze sul
territorio, nel campo della cultura e del turismo,
poiché da sempre credo fortemente che questi
settori possano contribuire in maniera decisiva al

rilancio della nostra economia locale”.

L'ultimo progetto realizzato e finanziato dall’ente
riguarda la realizzazione di applicazioni mobile
per dispostivi Apple (iphone e ipad) e Android
(smartphone e tablet) in italiano e in inglese per
ogni comune di competenza del Bim Tronto,

a eccezione di Ascoli Piceno e San Benedetto

del Tronto. Le applicazioni sono scaricabili
gratuitamente dall’Apple Store e da Google Play,
semplicemente digitando il nome del comune
oppure scrivendo “My” seguito dal nome del

comune.
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“Si tratta di un progetto molto importante per noi
e per questo territorio — continua Contisciani —
che nasce da una nuova consapevolezza turistica.
In questo settore, infatti, la comunicazione deve

e dovra passare ancor di piu nel futuro, attraverso
Putilizzo di dispositivi di tipo mobile. L’obiettivo
delle applicazioni ¢ quello di creare una guida
turistica pit completa possibile per I'ospite, uno
strumento a cui possa far riferimento per ricercare
le informazioni utili per il proprio soggiorno nel

Piceno e nei comuni del Bim”.

Le applicazioni, offriranno la possibilita al visitatore
di avere una visualizzazione completa di tutte

le principali attrattive e risorse dei comuni: dai
monumenti, ai musei, ai ristoranti, alle cantine, alle
aziende agticole, alle manifestazioni culturali,

ai percorsi naturalistici, alle strutture ricettive.

Le App propongono test, foto, audioguide e
georeferenziazione su mappa pet poter raggiungere i
siti di riferimento con estrema semplicita, attraverso la

modalita navigazione, godendosi il passeggio.



Le applicazioni sono strutturate nel seguente modo:

VOCE DAL TERRITORIO

MONUMENTI E MUSETI fornisce i riferimenti completi per tutte le risorse culturali del borgo e del territotio.

CURIOSITA: Evidenzia le peculiarita (storiche, enogastronomiche, ecc.) di ogni singolo comune.

STRUTTURE RICETTIVE: tutti gli esercizi turistici che propongono accoglienza di qualita suddivisi per tipologia

(Agriturismi, B&B, Hotel ecc.)

AZTENDE AGRICOLE: a semplice portata di clic la chiave che apre lo scrigno della tipicita picena, composta da

produttori di vini, olio, formaggi, salumi e molto altro ancora.

ITINERARI: una vasta proposta di percorsi suddivisi per categorie (walking, trekking, bike, mountain bike), completi di

tutte le info e immediatamente fruibili anche in modalita navigazione.

BERE E MANGIARE: la mappa del gusto composta in ogni sua declinazione, dai wine bar ai ristoranti.

EVENTTI: la suggestione delle manifestazioni storico-culturali ed enogastronomiche da vivere e godere.

WEBCAM: la possibilita di visionare in qualsiasi momento attraverso una web cam il comune e il suo paesaggio.

Ogni singola scheda dell’'applicazione ¢ dotata di

icone di scelta rapida attraverso cui entrare in contatto
con i singoli referenti (custodi, produttori, operatori,
ecc.) con il telefono, il sito internet o 'email. Le
applicazioni permettono inoltre di poter condividere
in maniera semplice ed efficace tutti i contenuti sui
social network preferiti. La localizzazione dei punti di
interesse, la molteplicita dei contenuti e la possibilita
di avervi accesso in qualsiasi momento, fanno delle
applicazioni uno strumento avanzato e concreto pet
scoprire in assoluta liberta le meraviglie del Piceno e

dei comuni del Bim.

“A questa iniziativa se ne affianca un’altra, il progetto
delle webcam — spiega ancora il presidente del Bim
Tronto — Esse sono uno strumento di promozione
turistica strategicamente eccezionale”. Installandole
nei comuni del Bim si permettera la visualizzazione su
qualsiasi sito internet le voglia richiamare. In questo
modo le immagini catturate dalle webcam oltre a
essere visibili sul sito ufficiale del Bim, inizieranno a
essete condivise e richiamate anche su altri portali.
“Indirettamente le belle immagini dei nostri comuni,
in tempo reale, — conclude Contisciani — inizieranno a

essere viste in tutta Italia”.
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VERSO LE ELEZIONI

SIAMO IL FUTURO

di Marco Fioravanti

‘attivita politica fatta sul territorio € molto

faticosa, in particolare in un momento in

cui i trasferimenti statali sono diminuiti di

circa 4 milioni di euro e I'amministratore ha

un ruolo di esattore delle tasse. Eppure, la
mia esperienza da consigliere comunale a soli trent'anni
é stata molto positiva e mi ha permesso di raggiungere
risultati preziosi per la citta, dimostrando che con
entusiasmo, determinazione e coraggio, si possono
raggiungere traguardi importanti. Da un primo bilancio di
questi cinque anni, dico soprattutto che ne & valsa la pena.
Tengo molto a chiarire da dove siamo partiti € dove siamo
diretti, perché credo che le persone abbiano bisogno di
chiarezza e concretezza.
Il primo atto che ho presentato e approvato in consiglio
comunale ¢ 'Anagrafe pubblica degli eletti che
ha messo online sul sito del Comune tutti i redditi di
amministratori pubblici e dirigenti, le presenze e le
proposte fatte in consiglio comunale e il rapporto che
I'amministratore ha da privato con lo stesso Ente. Ho poi
lavorato alla realizzazione di due mostre, nel 2011 quella
di Andy Wharol con oltre 7000 presenze e nel 2012
Modigliani-Licini con oltre 5000 visitatori. Grazie anche
alla collaborazione degli amici dell'Alveare, ho sostenuto
la realizzazione del Contratto di Quartiere di Monticelli,
approvato nel 2004, mi sono battuto per la realizzazione
del parcheggio della scuola media di Monticelli e della
piazza Papa Giovanni Paolo Il di fronte la chiesa di San
Giovanni Evangelista. Altra soddisfazione il riconoscimento
di Ascoli Citta Europea dello Sport, per la quale ho
lavorato in forte sinergia con il sindaco e I'assessore allo
sport e grazie all'impegno dell’amico ed europarlamentare
di Fratelli d'ltalia Marco Scurria. Ho fortemente voluto
lincontro Italia-Polonia del Torneo delle Quattro Nazioni
per rilanciare anche il nuovo progetto Ascoli Calcio sullo
scenario europeo. Il progetto Ap Art Up. Gioventu
creativa mi ha visto protagonista nella costruzione
e realizzazione per il mio ruolo nella Commissione
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Nazionale Politiche Giovanili dell’Anci. Ora sono in

campo come coordinatore provinciale di Fratelli d'ltalia

e sto lavorando alla presentazione di una lista giovane e
dinamica che punta sul ricambio generazionale. Siamo
il vero rinnovamento di questa campagna elettorale. I
nostro € un progetto verso il futuro e il 26 maggio & solo
il punto di partenza.

Cosa vogliamo fare? Puntiamo innanzitutto su un
progetto di ricerca per la citta che a breve presenteremo,
lintensificazione delle ore di aperture dei musei per

un sistema turistico-culturale che dia sviluppo e
occupazione. Sul progetto Restart ci opporremo a chi
ostacola la bonifica dell'area inquinata nel cuore della
citta, lavoreremo per la realizzazione del ponte di
attraversamento tra Monticelli e Via del Commercio

e 'apertura di un punto Europa per una intercettazione
dinamica della nuova programmazione europea, l'unica
strada per tornare a essere competitivi e ricominciare a
crescere.

Siamo in campo e spero che in molti ci seguano in questa
grande sfida di Rinnovamento.

informazione pubblicitaria
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ASTRI NASCENTI

STEPHKILL, "[..] NON SONO IN SALDO [..]"

di Carlo Lucadei - Radio Incredibile

tefano Cossetti, in arte Stephkill si :
e affacciato all’hip hop per caso nel

‘94 e ha iniziato a fare rap nel ‘95.
L’anno seguente esce il suo primo
demo. La maggior parte delle sue
produzioni, iniziate nel 2005, sono
realizzate con il suo inseparabile
Akai Mpc 2005.
Nel 2012 inizia I'avventura con l'etichetta di-
scografica Glory Hole Records di cui € socio e
co-fondatore insieme a Mr. Gaz. Sotto questa
etichetta ci sono diversi artisti: Kenzie Kenzei,
Claver Gold, Rams, File Toy e Ganii Killah.
Nell'estate 2013 esce il suo EP “Entrapment” (in
free download) un progetto che lo ha coinvolto in
tutte le fasi, dalla produzione ai testi. Entrapment
€ un gioco di parole tra il sound, dirty south e
trap, e il fatto che ¢ intrappolato nella dimensio-
ne sonora di quella che € oggi la scena hip hop.
Il disco contiene sette tracce con il featuring di

Ramses (Ci perdi nella notte) e File Toy (Paranoia).

Il primo singolo, nonché prima traccia del disco

e “8 sensimilla” (di cui e stato realizzato lo street
video). Rappresenta anch’esso un gioco di paro-
le: 8 Mile di Eminem (da cui un po’ tutto ¢ iniziato)
e sensimilla.

Per l'intervista su Radio Incredibile
usa il QRCode

e scarica gratis

il podcast dell'intervista

su www.radioincredibile.com

P

In “Black Ops” si intrecciano la passione per 'o-
monimo videogioco e tutti quegli artisti che sono
venuti a mancare in circostanze di solitudine,
come vittime di una guerra. Il sound che troviamo
in questo pezzo € una sorta di esperimento per
quello che ci aspetta nel prossimo album ufficiale.
Con “Chi I’ha visto” affronta lo spaccato della
societa moderna, mentre il pezzo piu conscious,
intimo, & “Livido” dove sono rappresentate in
rima le paure nonché le botte prese da questa
vita, da questa terra, da questa societa e da chi
la compone, dove il filo conduttore non & altro
che 'uomo.

Sito ufficiale e download gratuito di Entrapment : http:/gloryholerecords.it/

www.ristorantealteatro.com

, { ...dal 1976
. ) nel centro storico di Ascoli Piceno
per servirvi con / ’esperienza e
ZERITA limpegno di due generazioni

Ristorante Pizzeria “Al Teatro” 4i Fabio De Cesaris

Via del Teatro n°3 - 63100 Ascoli Piceno (a fianco al teatro “Ventidio Basso”)
Ph. +39.0736.253549 - Mobile +39339.1513567 - E-mail info@ristorantealteatro.com
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SPORT

AL DI SOPRA DELLA RETE

di Alessandro Cipolla

A tu per tu con Fabrizio Pasquali, classe ‘67,
ascolano doc, arbitro nazionale di volley dal 1985 e
internazionale dal 2001. Ha preso parte alle com-
petizioni pit importanti, dalla World League fino ai
pit recenti campionati Europei in Danimarca e ai
Mondiali Under 23 in Brasile, dove e stato designa-
to anche per la finalissima. Resta solo un grande
evento a cui partecipare, il pit affascinante di tutti,
la prossima Olimpiade di Rio nel 2016.

Qual ¢ la storia di Fabrizio Pasquali?

Una storia molto casuale. Giocavo, ma poi ebbi
un infortunio alle ginocchia, cosi il giornalista
Antonello Profita mi propose di iniziare il corso
come arbitro. Ti racconto un aneddoto: duran-
te la prima finale scudetto che ho arbitrato, al
momento di sedermi sul seggiolino, mi € tornato
in mente la prima partita che diressi, un incontro
tra enti alla palestra Mondadori, mi &€ scappato
un sorriso che & stato ripreso dalle telecamere
di tutto il mondo. Spesso ripenso a dove sono
arrivato partendo da una partita aziendale.

Hai diretto partite importantissime, anche in
ambienti infuocati, come ci si sente?

In un palazzetto con decine di migliaia di perso-
ne tutto rimbomba, ma dopo un po’ ¢i fai I'abitu-
dine. lo mi concentro e cerco di estraniarmi, cosi
tutto viene naturale. A Cuba ho arbitrato davanti
a 15.000 persone ed ¢ stato molto bello. Anche
nel Mondiale in Brasile, nella finale tra Brasile

e Serbia, c’era un clima incredibile, alla prima
battuta per i padroni di casa, i miei collaboratori
la danno buona mentre io fischio, un inizio niente
male, ma avevo ragione io.

A proposito, come €& arbitrare con I'avvento
della tecnologia?

Sono stato favorevole da subito, I'avvento del
Video Check porta ad accertare la verita, e la
missione dell’arbitro € proprio questa. Non &
stato facile adattarsi perché ¢ stato uno stravol-
gimento della tecnica arbitrale, ma ben venga
perché non & accettabile che partite importantis-
sime siano decise da una svista.

Ora mi sento piu tranquillo.

Nel 2016 ci saranno le Olimpiadi di Rio, ci
pensi mai?

Devo tutto alla mia famiglia, a mia moglie Gio-
vanna e ai miei figli Lorenzo e Diletta. Tra allena-
menti e viaggi ho dovuto affrontare molti sacrifici.
Sono piu che soddisfatto della mia carriera,

la mia filosofia & vivere attimo per attimo. Le
Olimpiadi sono un sogno che tengo nel cassetto
ma non un'ossessione, se dovessero arrivare, il
cerchio si chiuderebbe e credo che appenderei il
fischietto al chiodo.
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DA QUI E NATO IL VENTO
di Remo Croci

Come
comincia
la storia.

4

San Benedetto deve ripartire y
dai sambenedettesi. Il I L P U NTO D E L L AU TO R E
libro del giornalista Remo 11 libro fa riaffiorare un pezzo di storia sambenedettese
Croci restituisce dignita e riapre i luoghi della memoria senza nostalgie, ma con
ai luoghi di un paese che profondo senso d'appartenenza. Nasce da un’idea maturata
fa i conti con un presente da tempo; un omaggio alla mia bella infanzia, perché volevo
ingiusto; racconta la San ricordatla per gli amici, ma anche per far conoscere alle nuove
Benedetto che non vuole generazioni le persone, i luoghi e i valori. E uno spaccato
essere mutilata delle sue di vita con i suoi usi e le sue abitudini, sono pagine dove
radici, quelle che affondano racconto il mio quartiere, oggi privo del suo passato ¢ in
nella storia e nell’anima. pausa per il futuro. Storia, luoghi e persone si intrecciano
“Da qui é nato il vento” - per restituire la San Benedetto che era, tra vita-identita e
dedicato all’amico Enrico crescita-cambiamento; dai ricordi al presente, nel libro ¢’¢
Lanchini, presentato a luglio un uomo, un quartiere e una citta. Il nostro territorio, oggi, ¢
e distribuito gratuitamente poco valotizzato; non viene attribuito il giusto valore ai suoi
-, parla di persone, di case personaggi e alle espetienze degli ultimi testimoni della storia
e di strade; lascia rivivere le sambenedettese. Siamo abituati, purtroppo, a ricordare le
belle abitudini che trasudano persone solo quando sono scompatse, perdendo la possibilita

ricordi di vita vissuta. Un di ricevere grandi insegnamenti. E importante trasmettere il
invito a valorizzare gli eroi, senso di appartenenza alla nuove generazioni, riallacciare quel
i campioni, i lavoratori e la rapporto con la citta fatta di stotia e legami, soprattutto di

loro identita. persone che hanno contributo al nostro presente.

Dina Maria Laurenzi Remo Croci

© lllustrazione Diego Dari
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n investimento per il futuro, un im-
pegno concreto, un valore aggiunto.
Cosi Piceno Gas Vendita, societa
nata e radicata nel territorio piceno
per distribuire gas metano, promuo-
ve l'educazione ambientale nelle
scuole cittadine attraverso una iniziativa deno-
minata “Con Svampilla, risparmia energia con
allegria”.
Detta iniziativa viene inserita nell’lambito del
progetto Oasi di Asterix, da 12 anni attivo nelle
scuole della provincia di Ascoli e nellambito di
un corso di giornalismo nelle scuole elementari
di San Benedetto del Tronto e Grottammare, in
collaborazione con la testata Riviera Oggi.
| bambini, opportunamente guidati, diventano i
protagonisti del processo educativo, partecipan-
do come primi attori. | bambini sono gli utilizzatori
di energia del futuro, i cittadini di domani € inse-
gnare loro perché il consumo di energia ha biso-
gno di essere razionalizzato e cosa deve essere
fatto per raggiungere questo obiettivo, stimola un
comportamento attivo verso un utilizzo efficiente
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PROGETTO SVAMPILLA

PICENO GAS VENDITA INVESTE
NELLE SCUOLE DEL TERRITORIO

delle risorse energetiche.

Soprattutto i bambini, piu che gli adulti, sono sen-
sibili ad attivita che aiutano a proteggere la natura
e la qualita della vita sul nostro pianeta.

| bambini portano a casa cid che hanno appreso
a scuola, agendo come educatori verso i genitori e
in generale verso tutti gli adulti che li circondano.

“Il progetto di Piceno Gas Vendita - dice il presi-
dente Sergio Lagana — ¢ rivolto agli studenti delle
terze, quarte e quinte classi della scuola primaria
e ha diversi obiettivi. Innanzitutto sensibilizzare gli
allievi alle opportunita di riduzione dei consumi
energetici, per ragioni sia ambientali che eco-
nomiche; quindi integrare questo obiettivo nel
quadro piu ampio dell’educazione ad un futuro
sostenibile e infine stimolare, attraverso le infor-
mazioni date, il risparmio energetico nellambito
familiare e, di conseguenza, nel contesto sociale”.
Piceno Gas Vendita, dunque, ricordando che i
propri utili sono totalmente rinvestiti nel territorio,
con la presente iniziativa conferma l'impegno a
sostegno dell'istruzione e del sistema scolastico
piceno.
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IL GIARDINO DI LOLA
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TULIPOMANIA

on dite a un esperto di economia che amate i tulipani, lo farete sobbalzare o
quantomeno impallidire, perché questo fiore dai petali di seta nel 1637 fece
scoppiare la prima bolla speculativa della storia, trascinando in rovina quanti

vi avevano investito. Mi spiego meglio. Questo fiore, incapace di mettere
radici, dalle montagne del Kazakistan giro tutto I'impero Ottomano finché,

nelle tasche di uno studioso di scienze naturali, ambasciatore fiammingo alla
corte di Solimano il Magnifico, giunse in Olanda, dove trovo clima, suolo e
cura ideali, nei giardini di Carolus Clusius, insigne botanico della corte olandese, che ne sviluppo
innumerevoli varieta nei colori e nelle forme, facendo innamorare chiunque della sua straordinaria
fioritura. La Bolla dei Tulipani racconta I’affascinante potere economico di questa bulbosa
perenne: una vera e propria febbre o follia dei tulipani investi i mercati olandesi. Quotati in borsa,
diventati uno status symbol, scatenarono una gara pazzesca per possederne gli esemplari pit
rari, venivano scambiati con terreni, bestiame e case, € il loro prezzo, salito alle stelle, fece la
fortuna di molti speculatori, che vendevano a prezzi assurdi anche i bulbi che erano “intenzionati”

a piantare: questa vendita allo scoperto o “commercio del vento” fece si che molte persone
ottennero e persero la loro fortuna da un giorno all’altro. Ancora oggi pero, se volete immergervi
in un mare di tulipani multicolori, dovete recarvi in Olanda, la fioreria del mondo. Oggetto di
selezioni sempre piu colorate e fiorifere, questi fiori araldi della primavera, colorano con le loro
tinte smaglianti, dal bianco, al giallo, arancione, rosa, rosso, malva, nero, con numerose venature
e screziature anche nel fogliame verde e carnoso, i nostri giardini, terrazzi e le nostre case.

| bulbi si piantano da ottobre a dicembre, preferibilmente in posizioni soleggiate, in qualsiasi
buona terra da giardino, vangata in profondita e non troppo umida. Si interrano, anche in vaso,
con 'apposito piantatoio, a due o tre volte I'altezza del bulbo e ad una distanza di circa 10

cm. I'uno dall’altro. | bulbi sotterranei si trasformeranno in primavera, come brutti anatroccoli in
meravigliosi cigni e ci stupiranno con la vivacita dei loro colori, con il verde glauco delle foglie
che avvolgono come mantelli I'unico e prezioso stelo fiorale che svetta consapevole della sua
essenziale bellezza, coronata dall’elegante semplicita del calice. Esso ricorda anche la forma di
un uovo, ma deve il suo nome, in olandese “tulband”, alla somiglianza con il turbante, copricapo
turco che ne ricorda la terra d’origine. Mi piace immaginare che il sultano delle Mille e una

notte, omaggiasse la sua sposa Roxelana con fasci di tulipani rosso acceso che, ancora oggi,
simboleggiano amore vero, perfetto, ideale ed eterno. Questo significato cosi intenso e assoluto
ha un’origine fiabesca: spuntarono tulipani rossi dalle gocce di sangue del giovane Farhad che si
suicido per non sopravvivere alla morte dell’lamata Shirin, regina d’Armenia.

Pero io sorrido quando mi vedo in una foto scattata a Istanbul, appoggiata a uno dei tulipani
realizzati in ferro colorato che giganteggiano nei giardini antistanti la Moschea Bilu.




OGNI DOMENICA UNA RICETTA SU WWW.PRIMAPAGINAONLINE.IT QUANTO BASTA

Ingredienti
per 8/10 persone:

1 filetto di vitello (1 kg circa)
400 gr. di funghi champignon
100 gr. di prosciutto crudo di
Parma (6 fette)

1 rotolo di pasta sfoglia
senape inglese q.b.

1 tuorlo

olio extra vergine di oliva

sale g.b.

pepe g.b.

Tempo stimato: 90 min.
300 cal. / porzione

FILETTO ALLA
WELLINGTON

Mettiamoci all'opera - Salate e pepate I'esterno del filetto massaggiandolo, rosolatelo in una padella ben
calda con un filo d’olio extravergine di oliva, passando tutti i lati, comprese le estremita. La carne non deve
cuocere, si deve semplicemente sigillare in superficie, in modo da non perdere i succhi successivamente.
Spennellate il filetto con la senape e mettetelo in un piatto a riposare.

Nel frattempo preparate la crema di funghi. Pulite gli champignon, eliminando il terriccio con un panno
umido, tagliateli a pezzetti, versateli nel mixer, aggiungete un po’ di sale e pepe e frullate fino a ottenere una
purea omogenea. Trasferitela in una padella ben calda e fate cuocere la crema girandola di tanto in tanto,
fino a quando non sara completamente asciutta.

Su un foglio di pellicola trasparente disponete le fette di prosciutto crudo, mettete un pizzico di pepe sul
prosciutto e poi distribuitevi sopra la crema di funghi formando uno strato uniforme. Adagiate al centro il
filetto e con l'aiuto della pellicola arrotolate formando un cilindro, avvolgetelo completamente nella pellicola
e ruotate le estremita formando una caramella, strizzate in modo da far amalgamare bene gli ingredienti e
riponete in frigorifero a riposare per circa 15 minuti. Stendete la pasta sfoglia, assottigliatela leggermente
con il matterello e, dopo aver eliminato la pellicola, posizionate al centro il filetto, avvolgetelo con la sfoglia
richiudendo le estremita (eventualmente eliminando la pasta sfoglia in eccesso), arrotolatela nella pellicola e
riponete in frigo altri 5 minuti. Spennellate la pasta sfoglia con un tuorlo sbattuto, praticate dei tagli a spiga
e infornate a 200° per circa mezz'ora, fino a quando la pasta sfoglia diventera dorata. Togliete dal forno, fate
riposare pochi minuti e tagliate a fette di circa 1,5 cm. Servite subito.

Come direbbe Gordon Ramsay: Beef Wellington... done!

dello Chef Mario Campanelli

W

UESTIONE « GUSTI

STREETFOODDIQUALITA

gastronomia a kmoO | take-away | micro-catering | cuoco a domicilio

Lo Chef Mario Campanelli vi aspetta
ad Ascoli Piceno, in Largo dei Parisani 23, dietro la Ragioneria
Per orari, info e prenotazioni 349.1865884 & OIquestione—di—gusti
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FORMAZIONE

CONSORZIO
UNIVERSITARIO
PICENO

INAUGURATO IL LABORATORIO
DI RESTAURO AD ASCOLI
NELLA SEDE DI VIA PACIFICI

Avv. Achille Buonfigli, Presidente del CdA CUP

| Consorzio Universitario Piceno, nel suo
ruolo di ente che ha come fine lo sviluppo
universitario e della ricerca scientifica nel
territorio dei suoi enti soci, insieme all’uni-
versita di Camerino e al Comune di Ascoli
Piceno, ha inaugurato lo scorso 7 marzo

il Laboratorio di Diagnostica e Restauro dei Beni
Culturali presso il Polo delle Scienze della stessa
universita ad Ascoli Piceno. Tale risultato rientra in
una serie di interventi finanziati dal Consorzio Uni-
versitario Piceno con un contributo di 529.000 euro
volti al sostegno economico del Cup al Comune di
Ascoli Piceno per il completamento del nuovo polo
universitario, la messa a norma dell’attuale Polo
delle Scienze in Via Pacifici Mazzoni n. 2 e, appunto,
la realizzazione del nuovo laboratorio.

Il Cup, con la collaborazione dell’'universita di Ca-
merino, dota il territorio di un importante laboratorio
per il corso di laurea in Tecnologia e Diagnostica dei
Beni Culturali completo di strumentazioni altamente
tecnologiche volte alle analisi diagnostiche su dipin-
ti, manufatti e sul materiale librario che necessitano
di interventi di restauro.
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La realizzazione del nuovo laboratorio presso la
sede del Polo delle Scienze rappresenta, per il corso
di Laurea in Tecnologia e Diagnostica per la Con-
servazione e il Restauro, uno dei cardini dell’attivita
del corso stesso che, va ricordato, € inserito nell’of-
ferta di alta formazione della Scuola di Scienze e
Tecnologie dell’'universita di Camerino. Caratteri-
stica di questo corso € la sua capacita di guardare
contemporaneamente al patrimonio culturale nella
sua declinazione (impropriamente) chiamata “umani-
stica” e all'applicazione dell’alta tecnologia alla sua
conservazione e al suo restauro.

E solamente in questa luce che si comprendono
appieno il ruolo, le funzioni e la natura strategica del
laboratorio scientifico nel contesto formativo rivolto
ai beni culturali: un luogo concreto dove le compe-
tenze scientifiche e tecnologiche sviluppate dalle
studentesse e dagli studenti nel triennio vengono
applicate e messe a servizio dell'idea di conservare
per le generazioni future la bellezza, quella reale, del
nostro Paese.

E anche attraverso lo strumento laboratoriale che,
nel progetto di uno sviluppo post-laurea del corso
attraverso un master professionalizzante di | livello,
si andranno a formare quelle competenze innovative
che il mercato del lavoro italiano e la nuova pro-
gettualita comunitaria cominciano a richiedere con
sempre piu determinazione, mentre sembra crescere
anche nel nostro Paese la sensibilita per la tutela
del patrimonio culturale come fattorie identitario e la
comprensione del suo ruolo anche per una crescita
occupazionale reale e sostenibile.

“La sfida piu grande — ha dichiarato il presidente del
Cup, Achille Buonfigli — € quella di difendere I'esi-
stente e migliorare la qualita dei nostri patrimoni,
rispondendo alle richieste che emergono dalle inda-
gini sulle esigenze dei loro fruitori attuali e potenziali.
| nostri studenti potranno acquisire, grazie all’utilizzo
di questo laboratorio, una formazione tecnico-scien-
tifica ed operativa orientata al mercato. L’'intento &
quello di uscire da un abito solo formativo per inse-
rirsi in quello professionale-lavorativo aprendo tale
infrastruttura anche alle aziende del territorio che
operano nell’ampio settore del recupero dei patri-
moni artistico-architettonici presenti sul territorio”.

informazione pubblicitaria



IL NOTAIO CONSIGLIA

COSTITUZIONE DI UN FONDO
PATRIMONIALE A PROTEZIONE
DEI PROPRI BENI

di Nazzareno Cappelli

informazione pubblicitaria

In questi tempi di crisi
molte persone vanno pri-
ma dall'avvocato e poi dal
notaio per avere consigli
su come proteggere il pro-
prio patrimonio personale
e in particolare chiedono
notizie sull'efficacia, a tali
fini, della costituzione di
un fondo patrimoniale.

Il fondo patrimoniale € un
istituto giuridico in forza del quale due coniugi (even-
tualmente anche un terzo) destinano beni di loro
proprieta, immobili, automezzi e titoli di credito, a far
fronte ai bisogni della propria famiglia.

Questo vincolo di destinazione impedisce che tali
beni possano essere aggrediti, pignorati o ipoteca-

ti da creditori se non sono stati contratti per scopi
estranei alle necessita della famiglia.

Quindi tale istituto & stato inserito nel codice civile
per far si che determinati beni siano vincolati esclusi-
vamente per far fronte ai bisogni della famiglia e non
per soddisfare crediti di altro genere.

Orbene accade invece che si corra dal notaio per
costituire un fondo patrimoniale quando la situazione
finanziaria della famiglia & gia molto compromessa

e si tenti attraverso tale istituto di sottrarre beni ai
propri creditori.

In tale situazione sara il notaio stesso a sconsigliare
la costituzione del fondo patrimoniale poiché esso
sara soggetto ad azione revocatoria da parte dei cre-
ditori, i quali potranno ricorrere al giudice per rendere
inefficace nei loro confronti tale costituzione e poter
quindi, successivamente, aggredire liberamente i
beni dei loro debitori.

Se poi, attraverso la costituzione del fondo patrimo-
niale, si tenti di sottrarre beni al fisco per la riscos-
sione di imposte si commette un reato penalmente
sanzionabile ed anche in modo molto pesante.
Quindi il consiglio che il notaio da ai propri clienti &

il seguente: se si vuol proteggere parte del proprio
patrimonio, in particolare la propria casa di abitazio-
ne, € opportuno costituire un fondo patrimoniale in
periodo non sospetto, cioé quando non siano stati
gia contratti debiti che non si € in grado di onorare.
Se viene destinata la propria abitazione in fondo pa-
trimoniale, qualsiasi vicenda economico-finanziaria
successiva impedira ogni tipo di azione nei confronti
di cio che si é vincolato.

Pertanto professionisti, in particolare medici-chirur-
ghi, anestesisti, ostetrici, nonché tecnici ed avvocati
che, a causa del loro lavoro, possano cagionare dan-
ni non interamente coperti da assicurazione, con la
costituzione del fondo patrimoniale possono proteg-
gere integralmente la propria abitazione e quant'altro
vincolato.

DOTT. NAZZARENO CAPPELLI

Notaio
in Ascoli Piceno, Rua del Papavero, 6 - 0736.259700
Studio secondario di Comunanza, Via E. Pascali, 84 - 0736.844599

Ritorna la donna in rosso.

Solo dai Rivenditori Autorizzati 2 M“wﬂ"

Un’occasione unica per avere una tenda da sole motorizzata
allo stesso costo di una tenda ad argano. Arquati c’e@ sempre.

Offerta valida fino al 15 Aprile 2014 . Rivenditore Autorizzato:

TENDE PER INTERNO - TENDE DA SOLE
% ZANZARIERE - MATERASSI E RETI -
BIANCHERIA PER LA CASA - TAPPETI

S b
NELLQ GAETAN] SMONTAGGIO LAVAGGIO

[ Since 1976
NELLO GAETANI SAS via Falcone, 2 ACQUAVIVA PICENA

E RIMESSA IN OPERA DELLE TENDE

www.nellogaetani.com tel. 0735 764115
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con tutta quella...

tutta quella...ACRILAMIDE!!

La frittura € un procedimento attraverso il quale,
portando ad alta temperatura un grasso animale
o vegetale, si cuoce un alimento. E un metodo
antichissimo: nel 2500 a.C. nell'antico Egitto e
nell'antica Roma era usanza friggere cibi. "Le
frictilia" erano dolci che venivano fritti nel grasso
di maiale antenati delle attuali frappe di carnevale,
citate negli scritti del poeta dell'epoca Marziale.

Da allora ai giorni nostri si & scoperto che, per
I'alto contenuto di grassi saturi, gli alimenti fritti
vanno consumati raramente e con moderazione,
soprattutto per chi ha problemi cardiovascolari e di
fegato. Cerchiamo di capire perché.

Sappiamo che consumare spesso pesce fa bene
alla salute, parte fondamentale della nostra dieta
mediterranea. Ma se il pesce viene fritto, non
solo perde quelle caratteristiche nutrizionali che
lo rendono salutare (la frittura, infatti, deteriora gli
acidi grassi omega 3), ma addirittura puo risultare
pericoloso e, in particolare, potrebbe incrementare
il rischio di ictus. A dirlo € uno studio condotto

ad Atlanta, ossia in quella zona degli Stati Uniti
chiamata “stroke belt” (cintura dell’ictus), proprio
in virtu dell’elevata incidenza di questa patologia.
Lo studio, pubblicato su Neurology, ha messo

in relazione la prevalenza della patologia con
I’abitudine di consumare pesce fritto di 21.675
persone.

Uno dei cibi fritti pit amati e consumati, le patatine
fritte, se mangiate in quantita eccessiva mettono
ko le arterie. La parte piu interna delle arterie,
I'endotelio, va in tensione (stress) in 30 minuti, e
questo vale anche per chi non & iperteso! Lo studio
di Dickinson pubblicato sull’ American Journal of
Clinical Nutrition prova che, gia mezz’ora dopo
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I'aver consumato un piatto fritto e molto salato, le
arterie mostrano i primi segni negativi.

Solitamente I'olio che usiamo per friggere pud
diventare tossico se riscaldato piu volte, per
questo motivo dovrebbe essere sostituito dopo
ogni cottura. In generale, come gia in effetti si
sapeva, la frittura non e certo da annoverare tra

i metodi di cottura piu salutari (specie per pesci

e carni), in quanto I'olio vegetale (specialmente
quelli a pit basso punto di fumo, con la tendenza
quindi a “bruciare” prima), a elevate temperature,
sprigiona delle sostanze tossiche chiamate aldeidi,
considerate nocive se inalate, le quali possono
trasmettersi ai cibi. Il prodotto fritto piu consumato
al mondo sono le patatine fritte, vendute gia
affettate, disidratate e parzialmente cotte, per
essere servite profumate e croccanti necessitano
soltanto di pochi minuti di cottura. E proprio questo
processo di doppia cottura che comporterebbe
maggiore presenza di sostanze chimiche
cancerogene.

Tra tutti i componenti di questi prodotti, quello
maggiormente pericoloso ¢ 'acrilamide, una
sostanza molto tossica che si forma quando

gli alimenti ricchi di carboidrati raggiungono
temperature elevate. La produzione di acrilamide,
poi, & facilitata dall’assenza di acqua e dalla
presenza di asparagina, (@minoacido) e di uno
zucchero ridotto (come glucosio e fruttosio
contenuti soprattutto nelle patate, ma anche nei cibi
caramellati).

La formazione di acrilamide nella cottura €
inevitabile, e, nel caso di patate precotte, dove la
frittura & addirittura doppia, i livelli di acrilamide
aumentano, cosi come il danno alla nostra
salute.



PIU" SANI PIU" BELLI

COME EVITARE LE DEVITALIZZAZIONI

Unica diagnosi, ma piu... risoluzioni v parTe)

Torniamo a
parlare di
Endodonzia,

la scienza
odontoiatrica
che si occupa
di cure pulpari,
devitalizzazioni
e ridevita-
lizzazioni.

In questa
intervista
cerchiamo

di capire cosa fare per evitare

le devitalizzazioni. Abbiamo gia

in precedenza proposto questa )
intervista, ma la riproponiamo perché
nel prossimo numero troveremo la

V parte di questa serie di interviste
che chiudera la trattazione di

questo argomento. Come sempre

ne parliamo con il dott. Feliciani

Fabio Massimo, Medico Chirurgo-
Odontoiatra, perfezionato in )
“Endodonzia” presso I'Universita degli
Studi di Chieti ed in “Endodonzia .
Clinica” presso I'Universita degli Studi
di Bologna..

Dottor Feliciani, perché la cura
di alcuni denti necessita della
devitalizzazione?

«Per ben comprendere questo
perché dobbiamo innanzitutto

esser certi di conoscere le nozioni
essenziali dell’anatomia di un dente

e per facilitare questo compito
andiamo a rispolverare una immagine
di un dente (vedi immagine 1): il
dente € composto da una corona
(che sporge dalla gengiva) e da

una radice (che & inserita nellosso
alveolare). Avendo gia parlato delle
patologie delle radici nelle precedenti
Interviste, in questa occasione ci
soffermiamo sulle patologie della
corona dentaria che sono poi

proprio quelle che comportano una
devitalizzazione. Sempre dando uno
sguardo allimmagine 1 impariamo

a riconoscere I'anatomia della
corona dentale, apprezzando la
distinzione tra smalto e dentina (che
rappresentano la parte inorganica del
dente) e la polpa {C)he rappresenta la
parte organica del dente costituita
da vasi sanguigni e nervi). Sempre
tenendo ben presente questa
immagine della corona dentale,
possiamo ora rispondere alla
domanda dicendo che tutto parte
dallimpianto di una carie sulla corona
di un dente a livello dello smalto, carie
che si interna sempre piu (se non
trattata prontamente) raggiungendo
la dentina, sino ad arrivare alla polpa
infettandola e comportando a quel
punto la devitalizzazione del dente.
Questa progressione che possiamo
chiaramente vedere sulla immagine
2 puo essere piu 0 meno veloce. Piu
tardiva e la diagnosi di carie, piu si
rischia una devitalizzazione. | batteri
che creano la carie, una volta che

si sono ben annidati ed impiantati

sul dente, andranno a distruggere
sempre piu tessuto dentale € quando
questa distruzione arrivera alla polpa
non vi & pit scampo o alternativa: si
rendera necessaria la devitalizzazione

informazione pubblicitaria

del Dott. Fabio Massimo Feliciani

(vedi dente “C” suimmagine 2). Si
tenga altresi presente che in caso

di carie il tessuto dentale non si
riforma e puo solo essere sostituito
dal dentista con un materiale diverso
rispetto a quello naturale: piu tardiva
e la diagnosi di carie, piu sostanza
dentale dovremmo sostituire».
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Immagine 1 - Anatormia di un

Ma quali sono i fattori che
entrano in gioco nella genesi
di una carie che ;)oi porta alla
devitalizzazione?

«La eziopatogenesi di una carie
prevede che entrino in gioco fattori
enetici (spessore sma.to?‘ ealtri
attori come le abitudini alimentari,
I'igiene orale quotidiana, la presenza
di denti storti difficiimente pulibili,
l'eta, la riduzione del flusso salivare
etc. Ma cio che porta un dente alla
devitalizzazione non & la carie in se
e per se, ma una tardiva diagnosi
di carie 0 una richiesta tardiva
della mano del dentista da parte
del paziente per la cura della carie.
Spesso rilevo nella mia pratica .
quotidiana che una tardiva diagnosi
& addebitabile spesso al fatto che
|J)az.|ent| si rivolgono al proprio
entista troppo tardi, quando il dente
gia inizia a dare noie. Purtroppo
per il paziente, nelle prime fasi della
carie non si avvertono grossi fastidi
e questo fatto li tiene alla larga dal
dentista. Per poi scoprire del grosso
problema dall'oggi al domani quando
e troppo...tardi».

Allora cosa fare per diagnosticare
precocemente una carie prima
che possa arrivare in polpa?

«La scienza moderna mette a
disposizione diverse opportunita
oltre alla visita fatta “ad occhio”
come quella che si fa in occasione
del mese della prevenzione dentale:
in particolare citerei specifiche rx
endorali chiamate Bite-Wing e l'uso
di specifiche telecamere rilevacarie.
Certamente non serve una
panoramica OPT per fare diagnosi
precoce di carie, bene le telecamere
per le carie occlusali (che in realta si
vedono pure ad occhio e che nella
maggior parte dei casi si verificano
prima del 12 anni), ma il sistema

migliore per una diagnosi precoce di
carle sono le Bite-Wing: un esame
insostituibile ed innocuo (emisssione
di raggi-x trascurabili) che permette
di intercettare precocemente le
carie interprossimali, quelle cioé che
ad occhio non si vedono perché
nascoste tra dente e dente. Fare

le Bite-Wing una volta I'anno ci
permette veramente di fare diagnosi
precoce di carie e questo ad oggi e
Il piu “efficace” metodo diagnostico
preventivo sulla rilevazione precoce
di carie».

Ma le telecamere non sono piu
innocue delle rx?

«Potenzialmente si, ma come detto
“vedono poco”. Per tranquillita dei
pazienti ricordo che fare 2 Bite-Wing
all'anno significa esporre una zona
limitatissima del nostro organismo
umano (la nostra bocca appunto) ad
una dose di rx equivalente ad una
dose di raggi-x che si prenderebbero
in un viaggio aereo di 2-3 ore: con

la differenza che nel viaggio aereo

i raggi-x ce li becchiamo su tutto
'organismo... Purtroppo in questa
intervista non abbiamo sufficiente
spazio per dire altro, allora invito
tutti a seguire il prossimo numero di
P33 dove mostrero diagnosi di carie
fatte con rx Bite-Wing e diagnosi
delle stesse carie fatte pero con le
telecamere rilevacarie: vi anticipo solo
che ste telecamere rilevacarie non

€ che poi funzioni cosi tanto bene
rispetto alle innocue Bite-Wing che,
ripeto, rimangono la miglior pratica
attuabile oggi per fare la migliore
rilevazione precoce di carie».

STUDID MEDICO ODONTOIATRICO

9 Dott. Feliciani
FABIO MASSIMO
PERFEZ TO IN:
CONSERVATIVA,
PEDODONZIA
ENDODONZIA
E PROTESI DENTARIA

Ascoli Piceno P are del Tr.

tel. 0736 251710

tel. 0736 899485

STUDI CONVENZIONAT] UNISALUTE-FONDOEST
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